广大附中花都狮岭实验学校2021年
新生国防教育活动会操评比方案


队列动作是展示精神面貌的重要窗口，是学校开展国防特色的重要内容之一。为推动中学生积极参加锻炼，巩固前期训练成果，规范队列动作，切实增强学生体质，增强班级凝聚力集体荣誉感，检阅各班纪律、文明礼貌、行为规范的养成教育成果，展示各班精神面貌，促进和谐校园建设。经学校研究决定举行“国防教育周会操评比”。
1、 活动时间：2021年9月8日
2、 活动地点：
3、 活动对象：初一所有新生
4、 活动项目：队列动作（整齐报数、立正、稍息、跨立、
停止间转法、蹲下起立、敬礼礼毕、齐步行进与立定、跑步行进与立定）
5、 活动方式：以班为单位
6、 活动顺序：抽签为准（活动前一天，班主任或者教官抽签决定出场顺序）
7、 活动奖项：一等奖1名，二等奖3名，三等奖3名
8、 活动评委：杨世和、刘芳、何秀兰、陈捷、黄婉玲
9、 活动流程：按照出场顺序，由教官带上场，整理队伍、跑步到主席台进行报告（汇报实际到勤情况）评委示意或下达指令后回到队伍开始指挥，队列动作顺序由教官们统一；所有动作做完结束后，指挥员整队报告，评委示意或者下达指令后，方可带队退场。
10、 评分细则：
1. 进退场及口号声：做到快、静、齐，步伐一致、精神饱满，口号洪亮有气势；
2. 精神面貌：同学姿态端正、专心致志、昂首挺胸；
3. 着装要求：所有同学着装整齐统一，上衣束进裤子内；
4. 指挥员：口令清晰洪亮、形象端正；
5. 队列动作：准确、到位、力度感、节奏感，整齐划一。
11、 评分标准：见附件
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   花都狮岭实验学校
2021年9月8日


附件
会操评比活动评分标准表

	项目
	评分标准
	分值
	得分
	总分

	进场、退场及口号
	队伍整齐度、口号响亮程度
	20
	
	

	精神面貌
	姿态端正、专心致志、昂首挺胸
	10
	
	

	着装要求
	着装整齐统一
	10
	
	

	指挥员
	口令响亮清晰
	10
	
	

	队列动作
	班级动作整齐划一、力度感、节奏感
	50
	
	



