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“师生手拉手、烦恼全赶走”小学住宿生趣

味活动方案

（2020-2021 第二学期）

由于五一假期过后，连续上课 9天，学生难免会觉得生活、学习枯

燥乏味，想家、想父母。为了缓解学生的负面情绪及思家之情，生活

部特组织“师生手拉手、烦恼全赶走”的互动活动。

一、活动时间：一二年级 5月 11 日（周二）晚 18:10—8:00; 三到

六年级女生 5月 12日（周三）晚 19.40—21：00； 三到六年级男

生 5月 13 日（周四）晚 19:40—21:00 分

二、活动地点：足球场

三、参加活动人员：小学部 1—6 年级所有住宿生共 314 人，小学

老师 30人左右。

四、活动物资准备：刘主任

五、具体物资预算

1. 西瓜 12个：一二年级每个宿舍 1个（6个宿舍），3-6年级每个楼

层 2个（3层楼）

2. 哈密瓜 12个：一二年级每个宿舍 1个（6 个宿舍），3-6年级每个

楼层 2个（3层楼）

3. 旺仔牛奶糖约 700颗（每人 2个）

4. 山药薯片 350 小包（每人 1 包）

5. 独立包装小蛋糕 350 个（每人 1个）

活动经费：预计 1000-1200 元左右。
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六、活动内容

1.每位生活老师带领自己的学生组织一个互动活动。

2.适当挑选几个学生进行才艺表演。

3.小学老师可现场助兴表演，也可带领学生互动。

七、活动流程

1.一二年级学生洗完澡由生活老师准时带到足球场；三到六年级由班

主任第一节

晚修下课后准时带到足球场。请老师们管理好活动纪律。

2.曹主任宣布活动开始；

3.按照宿舍顺序进行互动表演；

4.学生分享感受；

5.活动结束，生活老师带领各自学生排好队有序回宿舍。

八、工作人员分工：

一二年级主持：邓昭昭、三至六年级女生主持：罗秀郡、三至六

年级男生主持：李红斌主持

九、活动宣传：欧小燕（拍照）、王玉云（编辑）、唐春艳（推文）

十、活动复盘：罗秀郡、邓昭昭、李红斌
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