食堂就餐礼仪（试行）
文明的就餐秩序，是道德品质教育和生命健康教育的一项重要内容，是校园文化建设的重要方面，也是做一个知书达理学生的基本条件之一。为进一步规范学生就餐行为，使每个学生做到“按时就餐，有序就餐，安静就餐，节约就餐，卫生就餐”，逐步养成文明就餐习惯，现将食堂就餐礼仪拟定如下，请遵照执行。
1、 进入食堂前：
1. 学生必须严格按照时间，按时就餐，按时离场，不得在食堂逗留玩耍；
2. 各班就餐前应在班级门口排好两路纵队，按照单双周班级下楼顺序，到达食堂门口排队；
3. 因老师谈话或值日原因，未能及时跟班级一起排队就餐的学生，不得急速奔跑，依旧必须排到所有队伍最后面；
4. 食堂门口必须排队整齐，不得喧嚣打闹；
5. 进入食堂前应认真洗手；
6. 食堂还有小学部学生在食堂内就餐时，不得擅自进入。
2、 进入食堂后：
1. 进入食堂后不得跑动、大声喧哗、相互吵闹，打喷嚏或者咳嗽时应将头向下或者遮住口鼻，偏向一旁，防止唾沫飞向他人；
2. 在打菜窗口前，应按规定排队，不得插队、拥挤以及跨出排队区域看菜品；
3. 尊重食堂工作人员的劳动，打菜时，应附下身躯并礼貌用语，如：阿姨（叔叔），我需要这个菜，谢谢您！
4. 每人只能打一份饭菜（加饭菜除外），严禁代打以及个人再次排队打菜；
5. 注意安全，小心地滑，打完菜后，应小心端盘，看路、看人；
6. 如有汤汁或饭菜不小心洒在地上现象，应立即联系食堂工作人员进行处理；
7. 养成良好习惯，就餐时，要保持安静，不得讲话、吵闹、敲打餐盘，打造无声饭堂；
8. 就餐时，要注意正确的坐姿，不得抖腿、跷二郎腿、趴在桌面以及将腿架于餐桌横梁上；
9. 学生一律在食堂就餐，不得将饭菜带出食堂；
10. 必须在指定位置就餐，不得随意调换位置；
11. 饭堂值日生必须佩戴口罩、手套；
12. 讲究卫生，就餐完毕后，桌面残渣必须收拾干净；
13. 树立节约光荣，浪费可耻的好风尚，严格落实光盘行动，不得剩菜剩饭；
14. 剩余汤汁或骨头，应倒入指定垃圾桶；
15. 餐盘回收处，应将餐盘放入指定位置并摆放整齐。
3、 就餐结束：
1. 牛奶盒以及餐后水果的果皮垃圾，不得丢入餐厨垃圾桶内，应丢在其他的分类垃圾桶；
2. [bookmark: _GoBack]餐盘放好后请洗手，并从洗手台处的出口出食堂，不得从食堂入口出。
4、 其他注意事项：
1. 爱护食堂公用设施，并保持整洁，严禁损坏公共设施；
2. 不得穿拖鞋，不得在剧烈运动后出汗的情况下进入食堂就餐；
3. 学生不得擅自进入食堂操作间，以免影响工作人员的工作。
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